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ACTA N°99 

 

FECHA:  Silvania, julio 11 de 2024. 

HORA:  11:20 am. – 12:00 pm. 

LUGAR:  Comunidad de Cuidado lo Robles. 

TEMA:  Sistemas de tratamiento y disposición de residuos  

 

ASISTENTES: Cuidadores 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Objetivo 

2. Introducción 

3. Desarrollo 

4. Materiales 

 

DESRROLLO 

1. Socializar la sección del PGIRH, Sistemas de tratamiento y disposición de residuos, las 

prácticas y procedimientos adecuados para el manejo seguro y responsable de los 

residuos, garantizando la protección del medio ambiente y la salud pública 

 

2. En el marco del Plan de Gestión Integral de Residuos Hospitalarios (PGIRH), es 

fundamental socializar la sección "Sistemas de tratamiento y disposición de residuos" con 

el fin de dar a conocer la gestión de los residuos luego de retirados de la institución, esto 

busca no solo cumplir con la legislación vigente, sino también fomentar una cultura de 

responsabilidad y cuidado ambiental, garantizando que los residuos sean tratados y 

dispuestos de manera segura, minimizando riesgos para la salud pública y el medio 

ambiente.  
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3. Primero que todo, se le explica al equipo que este tema hace parte del plan de gestión 

Integral de Residuos Hospitalarios y similares y es una pequeña sección la que relaciona 

dicho tema, sin embargo se les dará a conocer un poco más sobre los procedimientos; se 

realiza lectura del párrafo estipulado por el plan y luego de esto se le comenta al personal 

que se presentaran dos videos para mejor entendimiento del tratamiento y disposición de 

residuos, específicamente de los hospitalarios y ordinarios.  

 

Los sistemas de tratamiento y disposición de residuos son esenciales para gestionar de 

manera eficaz los desechos producidos por la actividad humana, estos sistemas tienen 

como objetivo reducir el impacto ambiental, sanitario y social de los residuos, para ello, se 

emplean diversas técnicas y tecnologías que permiten la transformación, recuperación o 

eliminación de los desechos, minimizando así su volumen y toxicidad antes de su 

disposición final. 

 

En el proceso de tratamiento, se pueden utilizar métodos físicos, químicos o biológicos, 

dependiendo del tipo de residuo y de los resultados deseados, por ejemplo, la incineración 

es un método común para reducir el volumen de residuos sólidos y generar energía, 

mientras que el compostaje y la digestión anaeróbica se utilizan para los residuos 

orgánicos, convirtiéndolos en abonos o biogás. En el caso y con el video explicativo, para 

los residuos biosanitarios, se realiza el tratamiento de un proceso llamado autoclave, este 

es un método efectivo para tratar este tipo de residuos también conocidos como residuos 

biomédicos o clínicos, donde se incluyen materiales contaminados con patógenos, sangre 

y otros fluidos corporales y requieren un tratamiento adecuado para evitar riesgos de 

infección y contaminación ambiental y humana. 

 

La autoclave utiliza vapor de agua a alta presión y temperatura para esterilizar los 

residuos, en el proceso, los residuos se introducen en una cámara sellada donde el vapor 

se inyecta a una temperatura de alrededor de 121-134°C y a una presión elevada durante 

un tiempo específico, generalmente entre 15 y 30 minutos. Este tratamiento térmico es 

eficaz para destruir microorganismos patógenos, incluyendo bacterias, virus y esporas, lo 

que hace que los residuos tratados sean seguros para su manipulación y disposición final. 

Se comenta que, una de las ventajas del uso de autoclaves es que no produce emisiones 

nocivas ni residuos secundarios peligrosos. 

 

Algunos autoclaves están diseñados para triturar los residuos antes o después del 

proceso de esterilización, reduciendo así su volumen y facilitando su gestión posterior, 

esto se logra observar en el video proyectado, para lograr entender un poco más como es 

dicho proceso, se evidencia que a grandes volúmenes de residuos con este proceso, el 
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resultado final es menos del 50% del volumen original y lo generado ya no es 

contaminado, serían tratados como residuos ordinarios. 

 

Finalmente, la disposición de residuos se refiere al proceso de depositar los desechos 

tratados en sitios específicos de manera segura, los vertederos controlados y los rellenos 

sanitarios son las formas más comunes de disposición, diseñados para evitar la 

contaminación del suelo y del agua. Sin embargo, la tendencia actual es hacia la reducción 

de residuos y la adopción de enfoques de economía circular, donde se busca maximizar 

la reutilización y el reciclaje, reduciendo la necesidad de disposición final, por tal motivo 

se comenta que, la gestión eficaz de los residuos es crucial para proteger el medio 

ambiente y la salud pública, promoviendo un desarrollo sostenible, lo cual se logra con la 

contribución de cada individuo, en el caso realizando la debida separación de los residuos 

que genera. 

 

4. Computador 

Lista de asistencia 

Esferos 

Hojas 

Sillas 

Mesa 

Documentos 

Video beam 

Parlante 

Internet 

  

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

   

 

CONVOCATORIA. N/A 
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En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Esperanza Cabrera 

 

Coordinadora  

 
Comunidad de 

Cuidado los 

Robles 

 

 

 

Astrid Villalobos 

 

Gestor ambiental  

 Comunidad de 

Cuidado los 

Robles 

 

 

 

 

 

Anexos: Registro fotográfico y lista de asistencia  

Elaboró: Astrid Villalobos  
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REGISTRO FOTOGRÁFICO 
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